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Corinne Rusterholtz

Allgemeine Kérperschulung & Haltungsgymnastik

Kursdaten 1. Semester 2021

Januar

Montag:
Dienstag
Mittwoch:

Donnerstag:

Februar

Montag:
Dienstag
Mittwoch:

Donnerstag:

Marz

Montag:
Dienstag
Mittwoch:

Donnerstag:

April

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Mai

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Juni

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Mitteldorfstrasse 14

1.0. 2021, geschlossen (Corona)

Neuerdffnung per 19.4.2021
Bundesratsbeschluss vom 14.04.2021

03.,10.,17., 24., 31. Pfingstmontag,
04.,11.,18., 25.

05.,12., 19, 26.

06., 13., 20., 27. Auffahrt

07.,14., 21., 28.
01., 08., 15., 22, 29.
02., 09, 16., 23., 30.
03.,10.,17.,24.,1.7. 2.Q0.2021, 11 Lektionen

Tel. +41 (0)61 712 00 34 info@corinne-rusterholtz.ch

Postfach 445, 4153 Reinach Nat. +41 (0)76 433 11 38 www.corinne-rusterholtz.ch
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Corinne Rusterholtz

Allgemeine Kérperschulung & Haltungsgymnastik

Kursdaten 2. Semester 2021

Juli Trainingspausen
Montag: 05.,12., 19, 26.
Dienstag: 06., 13., 20., 27.
Mittwoch: 07.,14.,21., 28.
Donnerstag: 08., 15., 22., 29.
August

Montag: 02.,09., 16., 23., 30.
Dienstag: 03.,10/, 17., 24., 31.
Mittwoch: 04.,11., 18., 25.
Donnerstag: 05., 12., 19., 26.
September

Montag: 06., 13., 20., 27.
Dienstag: 07.,14., 21., 28.
Mittwoch: 01.,08., 15, 22., 29.
Donnerstag: 02., 09, 16., 23., 30. 3. Q. 2021: 10 Lektionen
Oktober

Montag: 04.,11.,18., 25.
Dienstag: 05.,12.,19., 26.
Mittwoch: 06., 13., 20., 27.
Donnerstag: 07.,14.,21., 28.
November

Montag: 01.,08., 15., 22., 29.
Dienstag: 02., 09, 16., 23., 30.
Mittwoch: 03., 10., 17., 24.
Donnerstag: 04.,11.,18., 25.
Dezember

Montag: 06., 13., 20., 27.
Dienstag: 07.,14., 21., 28.
Mittwoch: 01., 08., 15., 22., 29.
Donnerstag: 02., 09, 16., 23., 30. 4. Q.2021: 10 Lektionen

Feiertage kénnen vor- respektive nachgeholt werden.
Neustart: Montag, 3. Januar 2022
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Postfach 445, 4153 Reinach Nat. +41 (0)76 433 11 38 www.corinne-rusterholtz.ch



